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Quelles sont les valeurs développées lors des
rencontres Usep ?

Association Usep du Pays Noyonnais

(CM2 Groupe scolaire J. &H. Weissenburger Noyon)

Propositions :

Suite aux échanges réalisés entre nous en classe, voici les principales
valeurs retenues, sans ordre hiérarchique puisque celles-ci sont
complémentaires et intimement liées...

Fait le 7/12/2020 a Noyon

Signature

M Dorvillé Franck, secrétaire de rédaction pour la classe de CM2 D

Veuillez renvoyer cette fiche au Comité départemental

avant le 8 décembre 2020



La Liberté

L'USEP permet de pratiquer librement une ou des activité(s)
sportive(s) que I'on soit valide ou handicapé, malgré les interdits ou
réticences familiales ou culturelles (place des filles par exemple) ...

La Tolérance

A I'USEP, chacun est accepté tel qu’il/elle est et accepte les autres de
la méme maniere...

La Gentillesse

A I'USEP, elle peut s’exprimer au travers de la convivialité entre tous
et au travers de l'assistance apportée aux autres (handicap ou non,
en difficulté avec telle ou telle activité) ...

Le Respect

A "USEP, le respect s’'impose entre coéquipiers ou partenaires, vis-a-
vis des adversaires...Pas de place aux violences physiques ou
verbales.

Le respect concerne aussi celui du matériel et des locaux...
La Persévérance

A "USEP, on apprend ou on continue a apprendre a ne pas se limiter
a I’échec. On a le droit de ne pas arriver a faire quelqgue chose, mais
on a le droit également de poursuivre en étant accompagné par les
autres...

L’Egalité

A I"USEP, chacun est I’égal de I'autre, quelgue que soit son sexe ou
ses capacités, handicap ou non...



La Coopération

A I'USEP, que l'activité soit individuelle ou collective, il s’agit d’une
pratique en équipe, méme avec des adversaires. Tous peuvent
proposer des idées dans le but de gagner ou de s"améliorer...

La Solidarité

Elle s’exprime entre tous et a chaque occasion, notamment envers
ceux qui ont des difficultés et/ou un handicap...

La Compassion
Elle s’adresse a ceux qui sont en difficulté comme a tous.
L’entraide

A I'USEP, elle permet de lutter contre le sentiment de solitude et
permet d’exprimer la solidarité et la coopération...

Le Vivre Ensemble

A 'USEP comme ailleurs, le Vivre Ensemble est partout et en toute
occasion...Toutes les valeurs évoquées ici permettent de le rendre
concret...






