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Cycle 3

Veiller à sa sécurité
à la maison

Prénom

Date
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Tout peut arriver !

Voici quelques conseils de prévention.
a. Acheter des produits d’entretien avec un bouchon de sécurité.
b. Ranger les objets tranchants dans des tiroirs bloqués.
c. Débrancher systématiquement les appareils ménagers après utilisation.
d. Ne jamais utiliser une bouteille à usage alimentaire pour ranger un autre produit.
e. Privilégier les robinets thermostatiques pour régler la température de l’eau.
f. Ranger les médicaments dans une armoire à pharmacie bien fermée.
g. Vérifier régulièrement l’état des tuyaux d’alimentation du gaz.
h. Ne pas déranger un animal domestique lorsqu’il mange.
i. Équiper les escaliers de rampes et d’un bon éclairage.
j. Ne pas installer certaines plantes d’intérieur.
k. Faire ramoner sa cheminée annuellement.
l. Installer des rambardes de sécurité aux lits superposés qui n’en sont pas pourvus.

Note, pour chacun des événements suivants, la lettre
de la recommandation qui n’a pas été respectée.

écris un conseil.

1

2

Luc s’est ébouillanté dans la salle de bain. ____
Martin est tombé en allant à la cave. ____
Théo s’est coupé avec le hachoir. ____
Léa a glissé en prenant sa douche. ____
Sara a cru qu’il s’agissait de jus d’orange. ____
Marie est tombée de son lit. ____

Pour ne pas se brûler, ___________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________

Pour ne pas s’électrocuter, _______________________________
____________________________________________________
____________________________________________________

Pour ne pas provoquer d’incendie, _________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
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Note, pour chacun des événements suivants, la lettre
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écris un conseil.
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Luc s’est ébouillanté dans la salle de bain. 
Martin est tombé en allant à la cave. 
Théo s’est coupé avec le hachoir. 
Léa a glissé en prenant sa douche. 
Sara a cru qu’il s’agissait de jus d’orange. 
Marie est tombée de son lit. 

Pour ne pas se brûler, 

Pour ne pas s’électrocuter, 

Pour ne pas provoquer d’incendie, 
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           il ne faut pas prendre les ustensiles de 
cuisine à mains nue.

              il faut tenir les appareils électriques 
à l’écart de l’eau.

                  il ne faut pas faire sécher 
ses vêtements sur un radiateur.


