Doc 15 Les premiers jeux olympiques
MILON DE CROTONE

Docisment 1 ¢ Les Jeux antiques.

Ahn d'vanarer leurs dieus, Les ciles grecgues de rﬁl'||lt||.llé
prganisalent des Fétes religieuses durant lesguelles leurs mdeillesrs
athlétes s'affrontaient dans des concours sportifs, Ces Jeux éasen
I'occasion da respecter entre elles une trive des comibats et d'offrir
aux milliers de Grecs wenus assister auy epreuves de magnifigues
spectacles.

Les Jeus l=s plus celebres etaient ceus de la ville & Olympie,
gul awasent Liew tous les quaire ans, a parte de 776 ay. J.-C.
Drautres Jegs cormenuns aux clités Qrecgues CLETEE IIII"I;IEI'IIE-EE-
a Delphes, 3 Némée ou a Carmthe,

Les athlétes &'y retrowsaiant pour s'atfrorter au pantathion, qui
rassemblast cing éprewaes : course, saut en longueur, lancer da
javwelat, lancer de disque et lutte. Il fallait gagner au moins trois
epredves pour efre declare vaingueur.

11 Quezl etait le role des Jeux de CAntiguite grecque 7

Documant 2 : Milan da Crotonia, sculpture par Fearme Pagst

Edilon est né 3 Crotone, &n Grice, au &° siécle av. 1.-C,

Trés vite, il accumule les seoces lars des diferents Joux

de [Entiguité, attirant sur sa famille et =3 o2 une gloire
introyable. Grace & oo satraordingire palmanes sporii, il =51
celabre dans toutes les cités grecgues of represente un des
premlers champeans de Uhesfore des ey Dlympgues en tand
qua lutteur

Gagnant sapd fois aux Jeuy d'Okympis, il &1 malhsureusamsant
battw La huitidme fois par un luiteur plus jeune,

Une Légende raconte les circonstances tragaques de sa mart
il urail é12 dévore par des bétes sauvages, une de ses mains
elanl resies prizonniére d'un chéne qu'il pretendail pouvair
fendre sars aulil | De cdlébres sculphures an rmarbee, rdalisies
par Plerre Fuget § la dermande du rol Louis XIV, représentent
das soings di 53 mart (musés du Lawiral,

21 A vtre avis, qu A woulu symbalisar Cartiste par csite scudpiure de Milon de Crabanse 7
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L'EPREUVE DE LA LUTTE

A SAVOIR 1 Des cing dpreuves du pentathlon, celle de Ls lutte, gui prenait place &n dernier, representait

Céprevve déciawe Elle se déroulait dans un éditice réservd, appelé La « palestre » [du grec pald,
qus signifie « lutte » en grec)

La lutte, qui axistait depuis longtemps [on an trouve des représentations sur des parcis de grottes
datant de 3 000 ans av. J.-C |, est reconnue comme le plus ancien sport de compétitian

Les qualiteés attendues chez les lutteurs étaient bien sGr La force et La scuplesse, mais la ruse
permetLlait sussi de Uemporter.

Document 1 : Amphore noire 3 figures
rouges de lutteurs, visible au musee du
Louvre.

Les lutteurs sont facilement
reconnasssables sur les vases greds :

ils sont toujours par paires et représentds
dans une position courdde, s empaignant
par les bras

Document 2 : Doux luttaurs lors d'une éprawe de lutte gréce-romaine aux X0 de Rie [2014)
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Lorsque les Jeur Olympiques modernes soat maugurés, & Athenes «n 1896, la lulte gréco-romaine
est une dpreuve phare, Pour les organisateurs, ce sport représente un symbole hestorque,
puisqua les régles sont trés samblables 3 calles qui étaiant pratiquées, dans UAntiquité,

par les Gracs et les Romains

,



1] Qu'en déduisez-wous des regles de la lutte gréco-romaine 7

2] Quelle e=i La principate diférence snirs ces deus images 7

L'HISTOIRE DES MOTS .
b ACTIVITE 2 : LHISTOIRE DES MOTS H,

A SAVOIR : L= pugilat, comparable b notre boxe, est intreduit aus Jeux Olympigues antigues par

les Grecs & Ua fin du 7% sibcle av. J-C. A cette dpaque, de fines bandelettes de culr erveloppatent

ks poings &1 bes avant-bras des boxewrs, &n guise de protectsan, Plus tard, & Rome, ellas ont 618
abandormérs et remplacées par un gart clouts, le cestus Le pugilat a été intardit wars 3%0 apr. J.-C.
il 2fait considérd comme beaucoup trop viclent.

Beaucoup de maots de la langue francaise viennent du Latin ou du grec. Chercher Febpmologie d'un
maot, c'e= chercher de quelle langue il vi=nt el quell= est sa racine. Connaitre Cetymologie d'un miol
peul donc asder b misue comprendre son Sens,

11 L= pentathlon est compose de cing épreuves sportives : lancer de peelet, lancer de disque,
saut en longueur, lutte et course.
Quel est selon yous le sens du préfises « penla » 3

Troavaz un aubra mat consirdit avec ca préfixe « panta » af sxpligues son Fans ;

21 Dans Lo Gréce antigue, le gyrmnase @lail Le btiment desting & Uenirainement des athlétes [du
grec guimnes, qui signifie « nu = en grecl,
Expliquez l'origine da ce mat ;

3] La palestre (du grec palde, gui signifie « lutte » e&n grec] accueillait les epreuves de lutte ot de
pugilat [ancétre de la boxe].
Expliquez pourquoi de nos jours le mol = pugilal = signifie = bagarre & coups de= poing = :



Le penthatlon antique

Touw lis quidre ane, & partlr da 706 swast |-G Sas lauy s diroulent dics La wila d'Olprmgia, s Surant
©ing Joers. Durant aes cing jeurs, tomios e pesres o' wrdtend. Farsl los Epreuves | ke panthatlen.

Les roghos -
# Liz 1™ jouif dies jewnd Slymnigues, s athiBes prétenl seemnent
devam 10 jupes. lis jurenk de respecier e rdghes,
= Em g da Inchans, da doiven] vaner urs gosss assnde,
# Spuls ks hommes som anorses & Jspoter hes ke
s L= condidsts concourant antitesmant nus.
= Lok chpmpions gonl courcnnis d'un mmesl o olvier g, Srigd e e Teucilla d'sr,

L’ orityisbe |areoe wm disgue &

Bronee qul pids pragu'h 4 kiloa,
Four que b disque Fa gisse pas,

N asi lncd le plus
peakbl cu parfois
wni plbk= & "akde d°
peatite (pridire,

-

Tty dprore et & 1" Epegue
appe S = DENCEDoE =

Laa athElas dobmnt mmresr
s dods er adversang SUF
= dos. Les coups de poing
sonl imbardine, mais s couga
e D Sant ainoasas |

ihm =



