Doc 11 Les stades, de I’Antiquité a aujourd’hui...

VOCABULAIRE UTILE...

EDIFICE : batiment.

STADE : dans la Grece antique, c’est une unité de mesure (1 stade = 192 m
environ). C'est le nom donné ensuite au terrain aménagé pour la pratique des
sports, le plus souvent entoure de tribunes et de gradins.

ARENES : amphithéatre romain ou se pratiquaient les combats de gladiateurs.
CIRQUE : espace circulaire qui, dans le monde romain, accueillait principalement
des courses de chars et de chevaux (synonyme : hippodrome). VELODROME :
piste (couverte ou non) réservée a la compétition cycliste. ATHLETE : personne
pratiquant une activité sportive.

Document 1 : Le Stade panathénaique d'Athénes [4° siécle av. J.-C.].
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LES PREMIERS JEUX OLYMPIQUES

Tous les quatre ans, a partir de 776 av. J.-C., les Grecs organisaient dans la ville
d’Olympie des fétes publiques destinées a honorer Zeus. Des athléetes venus de
toutes les cités grecques s’affrontaient dans des concours sportifs que les Grecs
venaient admirer par milliers. Olympie possédait de nombreux équipements
sportifs : un stade (piste en terre rectangulaire d’'une longueur de 192 m
environ, entourée de gradins), une palestre (pour les combats de lutte), un
hippodrome (pour les courses de chars), un gymnase (pour les entrainements).
Le stade d'Olympie est aujourd’hui en ruine. Le Stade panathénaique d’Athenes,
lui, a été remis en état pour accueillir les Jeux olympiques de 1896. Ressemblant
au stade d’Olympie, il donne une bonne idée de la forme traditionnelle des
stades grecs, avec leur piste ouverte en forme de « U ». L'épreuve la plus_
populaire était le dromos, ou course de vitesse, d'une longueur de stade. A
I'origine, le terme « stade » (ou stadion en grec) était une unité de mesure. Plus
tard, les Grecs utiliseront le nom « stade » pour désigner non plus seulement la
mesure de la piste, mais aussi le lieu ou se déroule la course. D'autres épreuves
étaient organisées sur ce stade, comme le lancer de disque ou de javelot. Pres
de 40 000 spectateurs pouvaient prendre place sur les gradins de marbre pour
encourager les athletes.



Document 2 : Les arénes de Nimes (province romaine de Narbonne, sud de la France).
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Aprés la conquéte de la Gaule par Jules César, la province se romanise : les
Gaulois les plus riches adoptent le mode de vie des Romains, et de nombreux
batiments sont construits sur le modele des édifices romains. Ainsi,
I'amphithéatre de Nimes est bati, a I'image du Colisée a Rome, pour offrir aux
Gallo-Romains un nouveau type de loisir : des spectacles dont les vedettes sont
des hommes armés (les gladiateurs) qui risquent leur vie en combattant. C'était
un devoir pour les magistrats de la ville d’offrir ce genre de divertissement au
peuple. L'amphithéatre de Nimes est un édifice de forme ovale et a la symétrie
parfaite (133 m de long et 101 m de large). Il pouvait accueillir a I’époque
romaine (1° siecle) sur des gradins de pierre culminant a 21 m de haut jusqu’a
24 000 spectateurs, assis er La forme circulaire de la piste leur offrait une
excellente visibilité pour admirer les gladiateurs venus s’affronter pour eux, sur
un sol recouvert de sable. En latin, « sable » se traduit par le mot arena. C’est
pourquoi on parle souvent d’« arénes » (au féminin pluriel) pour désigner un
amphithéatre.

Document 3 : Le vélodrome olympique de Londres.
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Achevé des 2011 pour accueillir les épreuves de cyclisme sur piste des JO de
Londres 2012 (Royaume-Uni), le London Velopark n'a été fabriqué qu’avec des
matériaux renouvelables, comme le bois utilisé pour le revétement extérieur et
les pistes (les facades courbes sont en cédre rouge, les lames du parquet sont en
bois de Sibérie). Le toit offre des fentes vitrées pour laisser passer la lumiére du
jour, ce qui permet une économie d’énergie. Un systeme d’aération 100 %
naturel évite le recours a la climatisation et I’eau de pluie collectée sur le toit est
recyclée. La forme du toit, circulaire, rappelle celle de la piste de 250 m, dont les
virages inclinés s’élévent jusqu’a 4 m au-dessus du sol ! Durant les JO, 6 000
spectateurs ont pu assister a diverses épreuves de course (« drome » vient du
mot grec dromos, qui signifie « course ») : vitesse, contre-la-montre sur 1 km,
poursuite par équipes et poursuite en individuel, etc.

Complétez le tableau a partir des textes et des photos ci-dessus :

Document 1 Document 2 Document 3
Type d'edifice

Lieu

Forme de l'adifice

Epoque de construction

Matériaux utilisés

Caractéristiques
de la piste

Dimensions de la piste

Capacité d'accueil

Discipline pratiguae

Motif du
rassemblement

Origine du nom
de l'édifice

Quels sont les points communs a ces trois batiments ?

2>

Quelles évolutions majeures constatez-vous dans leur conception (architecture,
matériaux, forme...) ?

2>



Répondez aux questions suivantes :

1] Le mot « vélodrome = est composé de dewx racines :
= dromaos, gui signifie « course = an grac ;
- virlox, qui signifie « rapide » en latin,
Trouwez d'autres mots construits avee ce suffize « drome » ot axpliguez leur sens ;

2] Le pentathlon antigue est composé de cing épreuves sportives : lancer de javelst, lancer de
disgue, saut en longueur, lutte et course.

Ouel est selon vous le sens du préfixe « penta » 7

rowvez un autre mot construit avec ce préfixe = penta » et expligusz son sens

3] Dans LAntiquité, la cirque accueillait les spectacles les plus anciens et les plus populaires
du monde ramain : les courses de chars, La mol «cirgua» viant du grac kirkas, « anneau =,
Treuvez d'aulres mols construits avec le méme radical « circs

4] Dans la Gréce antique, le gymnase était e batiment desting & Uentrainement das athlétes
[du grec gumnos, qui signifie «nu= an grec, car les athlates y étaient nusl. La palestre |du
grec pala, qui signifie «lutta = en grec] accueillait les épreuves de lutte ot de pugilat. Le
sl « pugilal » signifie « bagarre 3 coups de poing », De nos jours, guel sport remplace le
pugilat ?

5] Certains mots ont un sans propre |le sens le plus courant] et un sans figuré [qui fait appel 2
ung imagel. Utilisez votre dictionnaire pour retrouver e sans figuré des expressions suivantes,
héritées des Joux de Dantiguite :

- Descendre dans ['arkne ;
= Mettra das batons dans les roues -

- &llar & bride abattus :

e Autour de moi, il existe de nombreux vestiges qui témoignent que la romanisation de la
Gaule s’est également faite par les batiments, comme les arénes de Nimes.

e De tout temps, les hommes ont eu besoin de se rassembler dans des lieux pour
assister a des compétitions sportives, encourager des athlétes et partager des
sentiments forts.

¢ Certains rassemblements sportifs étaient organisés pour célébrer des dieux (comme
dans la Gréce antique) ou divertir le peuple (comme dans la Rome antique). De nos
jours, les JO proposent de grandes rencontres sportives internationales pour encourager
la pratique sportive et la fraternité entre les peuples. Les valeurs de I'olympisme
(excellence, amitié, respect) sont universelles : elles sont valables a toutes les époques,
dans tous les pays. C’est pour cette raison que les JO enthousiasment toujours autant,
prés de 3 000 ans apreés leur création.

¢ De tout temps, on a cherché a améliorer les installations sportives pour les
compétiteurs comme pour les spectateurs. De nos jours, les défs écologiques sont aussi
importants que les défis technologiques.



Le sanctuaire d’Olympie
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religieux de la Gréce antique. Il est dédié au rol des dieux
accueille tous les 4 ans une grande

mais on paut encore y voir des traces de son
passé, Tous bes 4 ans, |a cérémonie de |a
flamme clympique vy est organisde, Des actrices,
habibdes comme dans Antiguité, allument le
flambeau devant le temple d'Héra, La famme
st ensuite transportée jusqu’a |a ville du monde
00 vont avoir lieu les prochains Jeux Olympigues.




AS-TU BIEN COMPRIS ?
'“ RELIE CHAQUE EPOQUE A UN TYPE DE STADE :

Gréce antique » * Cirgue ovale et guvert
Rarme = * Stade couvart
Epoqua contemporaing = ¢ Pigte en forme de « U=

ﬂ RELIE CHAGQUE INSTALLATION SPORTIVE A SON USAGE :

Gymnase = = Entrainermeant
Palestre = * Course a pied
Stade = = Combats de luite

ﬂ COCHE LES INSTALLATIONS SPORTIVES QUI DATENT DE LANTIGQUITE
[T] Un hippadrome  [] Un mur d'escalade  [] Uncirgue [ ] Un aéradrome

[[] Un terrain de cricket [_] Unwélodrome  [] Une patinoire

) RELIE CHAQUE MOT A SON ETYMOLOGIE :

Un stade = # Adrang
Les arénes » Stadion
LIn veladrama = « Dromos

LE SAIS-TU AUSSI ?

n MEMNS SANA IN CORPORE SAND :
Dans la Gréce antique, le gymnase &tait le batiment desting 4 Lentrainement des athlétes,

Entrainement physique comme intellectuel, car powr les Gracs cultiver son corps étail aussi

important gue cultiver son esprit.
Le philosophe Aristote enseignait dans Uun des trois gymnases dAthénes, dont le nom était -

[] Le Cafe [] La Récré [] L Lycée

€ cEesTLEPIED!
Le terme = stade » [ou stadian] designait 3 ongineg La lengueur de La piste de course, seit anviron
192 m. Une legande raconte gua cette mesura correspond & 400 fois le pied d'un demi-dieu grac.
De guel demi-diew s agit-il 7

[] Héracklés [Hercula] [] Thasée [[] Persée

ﬂ PARMI LES EDIFICES SUIVAMTS, COCHE CEUX QUI SOMT DES VESTIGES GALLD-ROMAINS :
] Lepontdu Gard ] Larc de triomphe de Paris ] Le viaduc de Millsau

[ Uare de triamphe d'Orange [] L'Opéra Bastille  [] Le thédtre antigue d Orange

'ﬂ LORS DES COMBATS DE GLADIATEURS, LES SPECTATEURS POUVAIENT ACCORDER LA GRACE
AUVAINCU EN =

[] Levant un doigt an Uair | Chantant [_| Agitant un mouchoir

Quel est selon toi I'objectif des Jeux modernes ?



