
TROUSSEAU SKI – VALLOIRE 

Préférer un sac de voyage plutôt qu’une valise rigide. 
 

Equipement individuel 
 1 paire de chaussons 
 2 pyjamas chauds 
 3 tee-shirts manches longues 
 Pulls 
 6 slips ou culottes 
 2 pantalons 
 6 paires de chaussettes 
 1 sac pour le linge sale 
 2 serviettes de toilette 
 Gants de toilette 
 Mouchoirs en papier (très important sur les pistes…) 
 Un sac à dos (un vrai sac à dos, pas un sac bandoulière, il s’agit de pouvoir le prendre sur 

les pistes) 
 Des sacs plastiques pour le trajet 
 
 

Equipement pour le ski 
 un pantalon de ski + un blouson de ski  /  ou une combinaison de ski 

 3/4 paires de chaussettes de ski 
 2 pulls chauds / polaires + 3 sous-pull (sous-couche ski) + 1 collant (sous couche ski) 
 1 bonnet 
 1 paire de gants de ski (si possible 2, au cas où la 1ère n’aurait pas eu le temps de sécher en 

une nuit) 
 1 paire de lunettes de soleil + masque 
 Crème solaire visage et stick lèvres protecteur solaire 
 1 paire d’après-ski 
 Votre enfant doit être en possession d’un blouson « classique », qu’il mettra sur lui le jour 

du départ. 

La Toilette.    dentifrice + brosse à dents + savon… 
 

Divers 
 nécessaire pour le courrier (enveloppes, papier, timbres) si besoin 

 des petits jeux de société, livres, de quoi écrire (feuille + crayons : un dossier pédagogique 

sera à compléter pendant le séjour), appareil photo 

 En ce qui concerne les tablettes, consoles, téléphone portable….Nous n’interdisons pas à 

l’élève de les prendre, mais il en sera seul responsable, et nous nous gardons le droit de 

confisquer ce matériel si celui-ci nuit au bon déroulement du séjour (par exemple utilisation 

tard le soir…) 
 

TRES IMPORTANT 

 
Toutes les affaires de l'enfant doivent être marquées lisiblement. Eviter les vêtements fragiles et de 
marque. 

 Ne pas apporter d’objets de valeur, de sucrerie et de boisson (seulement pour le trajet). 

 
Pas de médicaments dans les valises, les mettre dans un sac marqué avec l'ordonnance et les 

donner au professeur avant la montée dans le car. 
 


