
	
   	
   	
  	
  Fiche	
  exercice	
  :	
  Energie	
  mécanique	
  
	
  
	
  
Petit	
  rappel	
  :	
  
	
  L’énergie	
  mécanique	
  est	
  la	
  somme	
  de	
  l’énergie	
  cinétique	
  et	
  de	
  l’énergie	
  potentielle.	
  	
  

𝐸𝑚 = 𝐸𝑐 + 𝐸𝑝	
  
Les	
  unités	
  doivent	
  être	
  respectées	
  :	
  masse	
  en	
  kg,	
  vitesse	
  en	
  m/s,	
  hauteur	
  en	
  m	
  et	
  
intensité	
  de	
  la	
  pesanteur	
  g	
  en	
  N/	
  kg	
  donc	
  les	
  énergies	
  seront	
  en	
  Joule	
  J.	
  
	
  
Exercice	
  corrigé	
  :	
  

	
  

	
  

Il s’arrête avant de repartir dans l’autre 
sens. 
 
 
 
La somme de l’énergie cinétique et de 
l’énergie potentielle se conserve si il n’y a 
pas de frottement. 
 
 
 
Il faut utiliser la formule de l’énergie 
cinétique. 
 
 
 
 
Transformation de m/s en km/h. 

	
  

Exercice	
  à	
  faire	
  :	
  	
  

	
  


