
Objectif pédagogique : écrire une recette en respectant son code écrit spécifique. 

Quelle chose impossible rêves-tu de faire ? Quel super-pouvoir  
aimerais-tu avoir ? Imagine les ingrédients, le matériel et la recette  
pour fabriquer ta potion.

Inventer une potion imaginaire 

Utilise des verbes 
à l’infinitif comme 
dans le modèle.

Conseil

Potion pour . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Ingrédients et matériel
— . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
— . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
— . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
— . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
— . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Recette
— . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

— . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
— . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
— . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
— . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
— . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
— . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
— . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Potion pour respirer sous l’eau

Ingrédients et matériel
—  une épine de poisson- 

globe
—  5 cl d’eau de mer  

dans un verre
—  une algue coupée  

en petits morceaux
—  deux cuillères de sable
— un bol
— une paille

Recette
—  Dans le bol, mettre le sable,  

l’épine entière et l’algue coupée.
—  Avec la paille, souffler dans l’eau.
— Verser l’eau de mer dans le bol.
— Remuer délicatement.
—  Se badigeonner les narines avec  

le mélange et plonger immédiatement.
—  Respirer normalement avec le nez.

              Pour devenir 
           géant(e), pense à un bol  
de soupe, quatre poils de girafe… 

Pour voler, utilise une plume,  
un nuage…
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Observe


