
Langue et culture anglaise 

Séance 10 

 Les jours de la semaine 

                
1- Révisions 
Reprise des notions abordées précédemment. 
 
2- Connaître les jours de la semaine 
 
- Faire découvrir puis réciter les jours de la semaine. Insister sur la prononciation et la répétition 
collective puis individuelle. Jeu du furet avec les jours de la semaine. 
- Ecouter la comptine « What’s the day today ? » puis reprendre chaque phrase lentement. 
 
Introduction de la forme écrite des noms des jours à l’aide des flashcards. Les présenter et prononcer un 
à un les jours écris. 
Mélanger les étiquettes et les présenter dans le désordre au tableau : les remettre dans l’ordre 
collectivement en insistant sur la prononciation. 
Sur ardoise : nommer un jour, les enfants doivent l’écrire en s’aidant de l’affichage. 
 
 

4- Jeu 

Proposer un loto des jours de la semaine. 

 

 
3- Entrainement et Trace écrite 
 

Mettre les jours de la semaine dans l’ordre, colorier le jour dicté puis  

répondre à la question What’s the day today ? 

 

 

 

Origine des noms des jours en anglais  

Monday  signifie comme en français "jour de la Lune (Moon)". 

Tuesday  vient de Tyrsday qui signifie "jour de Tyr", dieu nordique de la guerre. 

Wednesday  signifie "jour d'Odin (Woden)", père céleste nordique. 

Thursday  signifie "jour de Thor", dieu nordique du tonnerre. 

Friday  signifie "jour de Freya", déesse nordique de la Beauté et de l'Amour. 

Saturday  signifie "jour de Saturne",dieu romain du temps. 

Sunday  signifie "jour du soleil (sun)". 

 

What’s the 
day today ? 

 



Les jours de la semaine / Weekdays 

monday 

tuesday 

wednesday 

thursday 

friday 

saturday 

sunday 
 



Flash cards 

 

 

  
 

 

 

  

It’s 
monday ! 

What’s the 
day today ? 
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Les jours de la semaine  
   

1- Les jours sont  /  Weekdays are :  
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7  

   

2- Ecoute et colorie les jours dictés  / Listen et color the day:  

0 

 

monday 
thursday 

saturday 

sunday 
tuesday 

friday 

wednesday 
       

 

3- Ecris quel jour nous sommes  /  Write the day: 

   

What’s  
the day today ? 

 

It’s ____________ 



 

sunday tuesday saturday wednesday 

tuesday monday friday 
 

sunday tuesday saturday wednesday 

tuesday monday friday 
 

sunday tuesday saturday wednesday 

tuesday monday friday 
 

sunday tuesday saturday wednesday 

tuesday monday friday 
 

sunday tuesday saturday wednesday 

tuesday monday friday 
 

sunday tuesday saturday wednesday 

tuesday monday friday 
 

sunday tuesday saturday wednesday 

tuesday monday friday 
 

sunday tuesday saturday wednesday 

tuesday monday friday 
 

sunday tuesday saturday wednesday 

tuesday monday friday 
 

sunday tuesday saturday wednesday 

tuesday monday friday 



 


