Atelier 5 : Arts Visuels

Un petit peu d’amour

- 1 feuille blanche

- 1 feuille rouge ou rose (ou une
feuille peinte en rouge ou en
rose) facultatif

- Un feutre noir

- Des crayons de couleurs ou des
feutres ou de la peinture

- Une paire de ciseaux

De la colle

» Demandez a votre enfant de peindre ou de colorier la feuille blanche avec une
couleur de son choix. Il peut utiliser peinture, craie pastel ou crayon de couleur
mais il faudra opter pour une couleur claire !




Un petit peu d’amour

» Imprimez sur une feuille blanche la silhouette proposée en fin d’atelier. Si vous
souhaitez faire I'exercice avec une photo de votre enfant, envoyez nous une
photo de votre enfant dans cette position et nous vous renverrons sa silhouette
en noir et blanc. Demandez a votre enfant de découper la silhouette puis de la

coller sur le fond gu’il a réalisé.

@ Découpe la silhouette Q Colle ta silhouette sur ton fond ;
place la a gauche de la feuille

» Demandez ensuite a votre enfant de dessiner et de découper des coeurs dans la
feuille rouge ; il peut également dessiner les coeurs directement sur son fond et

les peindre ou les colorier au feutre. \
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0 Dessine des coeurs qui s’envolent @ Colorie ou peins tes cceurs si tu les as
de la main de I'enfant dessinés sur ton fond ; découpe les et colle les
si tu les as dessinés sur la feuille rouge



Un petit peu d’amour

» S'il le souhaite votre enfant peut écrire un petit message a la personne a qui il
souhaite offrir cette carte. Faites lui un modele en lettres capitales qu’il pourra
recopier.

» Si vous n’avez pas d’imprimante pour imprimer la silhouette, votre enfant peut
réaliser le contour de sa main ou faire 'empreinte de sa main en peinture ou
encore dessiner un bonhomme qui tend la main, le résultat sera tout aussi joli !
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