
Chers parents,

Compte tenu du contexte lié à l’épidémie de coronavirus, notre 
école est malheureusement fermée. Je vous propose une série 
d’activités en lien avec le thème des émotions. Si vous le 
souhaitez vous pouvez proposer certaines de ces activités à vos 
enfants, je les corrigerai avec eux dès leur retour en classe. 
Je reste bien évidemment à votre disposition si vous avez des 
questions ou d’autres requêtes.

Virginie Joanne-Fabre 



EXERCICES DE PHONOLOGIE

Les exercices de phonologie ont pour but de 
familiariser les enfants avec les sons et de les 

préparer à la lecture. 

Exercice 1 : Compter le nombre de syllabes d’un mot (attention il 

s’agit des syllabes orales, celles que l’on entend quand on 

prononce le mot normalement)

Exercice 2 : Ranger les images en fonction de la première syllabe 

des mots (cet exercice peut poser problème à certains élèves de 

MS, il est en priorité destiné aux élèves de GS)



Exercice 1 : vignettes à découper et à coller sur la fiche page suivante 



Exercice 1 : 



Exercice 2 : vignettes à découper et à coller sur la fiche page suivante 



Exercice 2 : 



EXERCICES POUR EXPLORER 
LE MONDE

Les exercices proposés ici permettent aux élèves de 
travailler le repérage dans l’espace de la feuille et 
dans le temps ainsi que la reconnaissance des 

émotions.

Exercice 1 : Reconstituer la page de garde d’un album : découpe 

les pièces du puzzle et reconstitue la couverture de l’album « la 

couleur des émotions ».

Exercice 2 : Ranger les images dans l’ordre chronologique : 

découpe et colle les images de l’album « grosse colère » dans le 

bon ordre et raconte l’histoire à tes parents.

Exercice 3 : Retrouver l’émotion qui correspond à chaque 

personnage.



Nom :

Découpe sur les traits l’image de la page suivante et 
reconstitue dans le cadre ci-dessous la couverture de l’album 
« la couleur des émotions ».

EXPLORER LE MONDE

Exercice 1 : 



Exercice 1 : puzzle à découper et à reconstituer 
(Les élèves de MS peuvent se faire aider pour découper les pièces)



Nom :

Découpe les images de l’album « grosse colère » et colle les 
dans l’ordre de l’histoire, ainsi tu pourras raconter cette 
histoire à tes parents.

EXPLORER LE MONDE

Exercice 2 : 



Exercice 2 : images séquentielles à découper



Nom :

Demande à tes parents de lire les mots sur les étiquettes et 
colle les étiquettes sur les flacons correspondants.

EXPLORER LE MONDE / VOCABULAIRE

Exercice 3 : 



EXERCICES POUR 
APPRENDRE L’ALPHABET

Les exercices proposés ici permettent aux élèves de 
travailler le nom des lettres et la correspondance 

entre les différents alphabets.

Exercice 1 : Reconstituer le titre de l’album en script et/ou en 

cursive à l’aide de lettres mobiles.

Exercice 2 : Reconnaitre un mot dans différentes écritures.

Exercice 3 : Reconnaitre les lettres d’un mot.



Référentiel pour t’aider dans les exercices :



Nom :

Colle sous chaque lettre en capitale la lettre correspondante en 
script et en cursive pour les grands et les moyens qui le 
souhaitent.

PRINCIPE ALPHABETIQUE

Exercice 1 : 



Exercice 1 : lettres à découper 

a
c

d
e

e
e

i
l

l
m

n
o

o
o

u
u

t
r

s
s



Nom :

Entoure le mot identique au modèle à chaque fois que tu le 
vois.

PRINCIPE ALPHABETIQUE

Exercice 2 : 







Nom :

Entoure les lettres qui constituent les mots suivants.

PRINCIPE ALPHABETIQUE

Exercice 3 : fiche MS 



Nom :

Entoure les lettres qui constituent les mots suivants.

PRINCIPE ALPHABETIQUE

Exercice 3 : fiche GS 



EXERCICES POUR COMPTER

Les exercices proposés ici permettent aux élèves de 
travailler le dénombrement de collections et la 

décomposition des nombres.

Exercice 1 : Compter le nombre de taches de chaque couleur et le 

noter dans un tableau.

Exercice 2 : Ajuster une collection en enlevant ou en ajoutant des 

éléments.



Référentiel pour t’aider dans les exercices :



Nom :

Dans l’image ci-dessous retrouve les taches de chaque couleur, 
compte les et note le nombre que tu as trouvé dans le tableau.

NUMERATION

Exercice 1 : 



Nom :

NUMERATION

Exercice 2 : fichier MS 

Raye les taches en trop pour obtenir le nombre demandé.

5 3 7



Complète chaque bouteille pour qu’elle contienne le nombre de 
taches demandé. Tu peux dessiner les taches de la bonne 
couleur ou les découper et les coller.

4 6 8



Nom :

NUMERATION

Exercice 2 : fichier GS 

Raye les taches en trop pour obtenir le nombre demandé.

1 3 6



Complète chaque bouteille pour qu’elle contienne le nombre de 
taches demandé. Tu peux dessiner les taches de la bonne 
couleur ou les découper et les coller.

8 10 12



ARTS VISUELS

Les exercices proposés ici permettent aux élèves de 
représenter les émotions.

Exercice 1 : Dessiner une émotion.



Nom :

ARTS VISUELS

Exercice 1 : fiche MS

Complète ce monstre en lui donnant l’émotion de ton choix.



Nom :

ARTS VISUELS

Exercice 1 : fiche GS

Dessine un monstre éprouvant l’émotion de ton choix.



ARTS DU SPECTACLE VIVANT

Les exercices proposés ici permettent aux élèves 
d’exprimer physiquement leurs émotions.

Exercice 1 : Mimer les émotions.



ARTS DU SPECTACLE

Exercice 1 :

Imprime les cartes, retourne les et joue à faire deviner à tes 
parents l’émotion dessinée sur la carte que tu as tirée en la 
mimant.



CHANT / MUSIQUE

Les exercices proposés ici permettent aux élèves de 
s’exprimer en chantant et de travailler leur 

mémoire.

Exercice 1 : Chanson « Émotions Caméléon » travaillée en classe.

Lien vers la vidéo de la chanson et le fichier audio : 

https://www.youtube.com/watch?v=qnc705xQ5Ag

Exercice 2 : Chanson sur les émotions en anglais, à écouter 

(paroles non fournies volontairement)

https://www.youtube.com/watch?v=-J7HcVLsCrY




