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FICHE DE L’ELEVE

LE HEROS SPORTIF

ATHLETE : personne pratiquant une activité sportive.

o
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CYCLE 3 e LECTURE ET COMPREHENSION DE L'ECRIT

r EXPLOIT : action remarquable, exceptionnelle (synonyme : une prouesse).

r 1 ’ ) MARATHON : course a pied généralement sur route, d'une longueur de 42,195 km.

RECIT MYTHOLOGIQUE : récit imaginaire qui met en scéne un héros qui réalise

des exploits fabuleux.

ACTIVITES

P ACTIVITE 1: A LA RENCONTRE D’ALAIN MIMOUN

SUPPORT :
* Article de L'Equipe.fr du 28/06/2013.

( ( Le champion olympique du marathon en 1956, est mort jeudi soir a l'dge de
92 ans a ['hopital militaire Bégin, & Saint-Mandé, en banlieue parisienne [...].

Avec Alain Mimoun, immense champion des années 1940 et 1950, c’est un pan
de Uhistoire de l'athlétisme qui a disparu jeudi soir.

Champion olympique le 1 décembre 1956 du marathon, dans la chaleur de
Melbourne (36 °C a lombre), avec un simple mouchoir blanc sur la téte comme
seule protection et alors que U'on promettait le titre a son rival éternel et grand ami
Emil Zatopek, Mimoun, né en Algérie francaise le 1°" janvier 1921, demeure le plus
grand coureur francais de tous les temps.

Trois fois vice-champion olympique sur la piste, en 1948 & Londres (10 000 m) et
1952  Helsinki (5000 m et 10000 m), Mimoun a atteint la gloire a la force d'une
volonté forgée dans un destin douloureu, a faire palir les meilleurs scénaristes
hollywoodiens.

Faute d"avoir obtenu une bourse d’études, ce petit Algérien avait ainsi rejoint la
France en intégrant larmée. Et c’est a Bourg-en-Bresse, aprés la débacle de 1940,
qu'il rencontra l'athlétisme. Apres avoir combattu UAfrika Korps en Tunisie en 1942-
1943, avoir frolé lamputation de la jambe gauche en raison d’'une blessure lors de la
bataille de Monte Cassino (Italie) en 1944, il connaitra ensuite une carriére sans égale.
[...] Ly a deux ans, lorsqu'il nous avait recus chez lui, a Champigny-sur-Marne, il se
remémorait ainsi l'apothéose de sa vie de champion, a Melbourne, au lendemain de
la naissance de sa fille Olympe: « Quand le drapeau francais a été hissé, j'ai pleuré
sans larmes tellement j'étais déshydraté. Le lendemain, il flottait encore.

Cest un destin fantastique, non ?» Assurément monsieur Mimoun... >>

L'Equipe.fr, N. H., 28/06/2013.

HEROS GREC : demi-dieu ou simple mortel qui accomplit des exploits grace a sa
- bravoure et a son ingéniosité (comme affronter un monstre).
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¢ Avant de répondre aux

i questions, lis le texte

i au moins deux fois pour
. bien le comprendre et

i te représenter ce qu'il

: raconte. Demande-toi

: quel est le sujet du récit
¢ (le titre peut t'aider),

: qui sont les personnages
i principaux, ou et quand
! I'histoire se passe...

{ Certaines réponses

: peuvent se trouver dans
le texte ; d‘autres ne sont
: pas écrites en toutes
 lettres, Progressivement,
i tu vas apprendre a lire

. entre les lignes, c’est-a-
: dire & comprendre ce que
i le texte ne te dit pas !
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