Féte des meres :

Dimanche c'est la féte des méres ! Voici quelques petites idées a réaliser pour faire
plaisir a ta maman et lui montrer combien tu tiens a elle !

1)

Matériel :

- Un feuille A5 cartonnée jaune

- Plusieurs feuilles de différentes couleurs

- 1 stylo argenté ou doré

- 1 paire de ciseaux

- 1 perforatrice en forme de cceur (facultatif)
- Colle en stick

-1 ruban

- 1 feutre vert

Les étapes :

1) Découpe des cceurs de la méme taille
de différentes couleurs a l'aide de
ciseaux ou bien d'une perforatrice en
forme de cceur.

2) Sur une feuille cartonnée, colle les
cceurs en les faisant se chevaucher
légérement pour donner l'impression d'un -
bouquet. Trace les tiges des fleurs a l'aide d'un feutre en cr0|sant légérement les tiges.

3) Fais un petit nceud dans le ruban et colle-le au milieu des tiges. Ecris "bonne féte
maman" dans les cceurs ou bien "je t'aime maman".

Et voila une jolie petite carte pour la féte des méres tres facile a réaliser !



2)

C’est pour maman

J'ai cuellli trois fleurs des champs,
Mais la plus jolie que j'aime tant,
La plus jolie, c'est pour maman.

J'ai trouvé trois beaux cailloux blancs,
Mais le plus joli que j'aime tant,
Le plus joli, c'est pour maman.

Et j'ai aussi trois beaux rubans,
Mais le plus joli que j'aime tant,
Le plus joli, c'est pour maman.

Je n'ai qu'un petit coeur d’'enfant,
Mais mon p'tit coeur qui lI'aime tant,
Mon petit coeur, c'est pour maman.

C. Duparc

(Si tu n"as pas réalisé la carte, fais lui un joli dessin !)

3)

Lave-toi les mains puis mélange :

1. une cuillere a café de sucre roux (ou du sucre blanc
si tu n’en as pas)

2. une cuillere a café d'huile d'olive (ou une autre
huile)

3. quatre gouttes de jus de citron (si tu n’en a pas ce
n’est pas obligatoire)

4. une cuillere a café rase de miel épais.

= Tu peux I'appliquer sur les mains de ta maman, apres t'étre lavé les mains en la
massant légerement.



