
La première guerre mondiale : la vie dans les tranchées 

 

 

 

 

1) Ils portent des masques à gaz qui les protègent des nouvelles armes 

chimiques. 



2) Les combats sont terribles : plus de verdure qui résiste aux obus, de 

nombreux morts dans les deux camps, des corps déchiquetés, des 

lambeaux de chair qui volent en l’air, du sang qui éclabousse… 

3) Les soldats doivent supporter la boue, l’humidité qui les transperce. 

 

1) Le vaguemestre est un sous-officier, chargé du service postal. Il apporte le 

courrier aux soldats et s’occupe également du courrier rédigé par les 

combattants. 

2) Il faut faciliter la gestion et la distribution du courrier dans les tranchées. 

Ainsi, le courrier est trié en fonction du secteur et cela simplifie la 

distribution par le vaguemestre. 

3) La correspondance des soldats est gratuite : elle lui permet d’écrire plus 

souvent à ses proches, de donner des nouvelles et d’en recevoir souvent. 

L’objectif est principalement de remonter le moral des troupes, la vie dans 

les tranchées étant insoutenable ; cela permet aux soldats de « tenir ». 

 


